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Ruhe, Weite, Wiese, Flüsse, Seen, Wälder, Burgen, Mühlen – alles beste 
Voraussetzungen dafür, dass Sie in der Grafschaft Bentheim eine 
schöne Zeit verbringen. Genau so entspannt oder aktiv, wie Sie es 
sich vorstellen. Ob mit langen Spaziergängen zu zweit oder tollen 
Radtouren mit der ganzen Familie, ob als Tagesausfl ug mit Besichtungs-
programm oder als Kurzurlaub zum Ausspannen – wir sind sicher, in 
der Grafschaft Bentheim erleben Sie viele Glücksmomente. Ideen dazu 
geben wir Ihnen in diesem Magazin.
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Telefon 05921 96-1196

Erleben Sie Ihren 
Glücksmoment –
Bei uns in der 
Grafschaft Bentheim
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Die Grafschaft Bentheim 
–  Best zufrieden

Sie denken, in der Grafschaft Bentheim ist es  ländlich? Stimmt auch 

und das fi nden wir gut so! Denn das heißt, bei uns können Sie mal 

wieder den Horizont sehen, frisch gemähtes Gras riechen, nichts 

anderes als die Bienen summen und den Wind rauschen hören, 

kurzum: Das Tempo rausnehmen. 

Kommen Sie in Einklang mit sich und der wunderschönen 

Grafschafter Natur und entdecken Burgen, 

Mühlen und Höfe. Erleben Sie unsere Landschaft, 

Natur und Kultur und werden Sie best zufrieden.

Direkt an der niederländischen Grenze, im Nordwesten 

Deutschlands und im Südwesten Niedersachsens 

liegt Deutschlands letzter und einziger Landkreis, 

der den Titel Grafschaft im Namen führt. Die idyl-

lischen Orte und die vielfältigen Angebote unter 

freiem Himmel haben für Sie jede Menge zu bieten. 

Einfach der ideale Ort für Ihren nächsten Kurzurlaub.

Tretbootfahren am Vechtesee 
– Bootsclub Nordhorn e.V.
Heseper Weg 52, 48529 Nordhorn

Pausieren in der Ochsenstraße 
in Nordhorn

Wassermühle der „Herrlichkeit Lage“
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Unsere Top 5
Sehenswürdig! Die Grafschaft hat viel zu bieten! Auch einige 

große und kleine Sehenswürdigkeiten dürfen da nicht fehlen. 

So vielseitig wie die Grafschaft ist, sind auch ihre Attraktionen. 

Von B wie Bronzezeithof bis T wie Tierpark Nordhorn ist eini-

ges vertreten. Sehen Sie selbst!

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

Bronzezeithof Uelsen

Beobachten Sie das rege Treiben auf dem Bronzezeit hof 

und werden Sie Zeuge, wie unsere Vorfahren vor mehr als 

100 Generationen in dieser Region gelebt haben. Wie sie 

zu damaliger Zeit arbeiteten, Ackerbau und Handwerk 

betrieben und wie sie sich um ihre Haustiere kümmerten. 

Hier erleben Sie lebendige Archäologie zum Anfassen.

Am Feriengebiet 7, 49843 Uelsen 
Telefon 05942 209-29, www.bronzezeithof.de
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Stift Wietmarschen

Mit seiner Kirche und ehemaligem Benediktiner- 

Kloster ist Wietmarschen ein Anziehungspunkt 

für abertausende Gläubiger, die von der „lieben 

Frau von Wietmarschen“ Hilfe erbitten. Egal, 

ob Sie den kleinen Ort als Pilger besuchen oder 

als Entspannungsurlauber: Ruhe fi nden Sie im 

herr lichen Klostergarten mitten im Ort.

Matthias-Rosemann-Straße, 49835 Wietmarschen
Telefon 05908 9399-0, www.wietmarschen.de

Mächtig, alt und eindrucksvoll: Die Burg Bentheim ist 

die höchste Höhenburg Niedersachsens. Die Sand-

steinburg thront auf einem 90 Meter hohen Rücken, 

einem Ausläufer des Teutoburger Waldes.

Wer Lust hat auf tierisches Vergnügen ist im Tierpark 

Nordhorn richtig. Der „Familienzoo im Grünen“ 

zeigt 2.000 Tiere in 100 verschiedenen Arten – vom 

kleinen Wellensittich bis zum mächtigen Waldbison. 

Neben familienfreundlichen Preisen bietet der Zoo 

viele Attraktionen für Jung und Alt. 

Kloster Frenswegen

Das Kloster Frenswegen war bis in das 18. Jahrhundert 

ein Augustiner-Chorherrenstift und vereinigt heute 

sechs Kirchen unter einem Dach. Es ist ein Ort der 

Besinnung, Bildung und Begegnung – ein Ort, an dem 

Menschen verschiedenster Herkunft und Prägung 

miteinander ins Gespräch kommen. 

Heute hat das Kloster 47 Gäste zimmer und kann bis zu 

120 Gäste beherbergen. 

Burg Bentheim

Schlossstraße, 48455 Bad Bentheim,
Telefon 02551 939111 oder 05922 9833-0
www.burg-bentheim.de

Tierpark Nordhorn

Heseper Weg 110, Nordhorn 
Telefon 05921 712000, www.tierpark-nordhorn.de

Klosterstraße 9, 48527 Nordhorn 
Telefon 05921 8233-0, www.kloster-frenswegen.de
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Die atemberaubende Kulisse der Burg 

zieht jeden Besucher Bad Bentheims auf 

den ersten Blick in ihren Bann.

Erkunden Sie alte Gemäuer auf eigene Faust 

und entdecken Sie auf dem Rundweg Wehr-

gänge, den Pulverturm oder das alchemis-

tische Laboratorium. Heften Sie sich Burg-

führerinnen und Burgführern an die Fersen! 

Auf unterhaltsame Art und Weise erfahren 

Sie noch mehr Wissenswertes über das 

Leben früherer Burgbewohner und die 

Besonderheiten des mächtigen Sandstein-

baus. Wer weiß, vielleicht hatte beim Bau der 

Burg wirklich der Teufel seine Finger im Spiel!

Öffentliche Burgführungen fi nden ganzjährig 

samstags um 14 Uhr und sonntags um 11 Uhr 

statt.

Von März bis einschließlich Oktober gibt es 

eine zusätzliche deutschsprachige Führung 

jeden Mittwoch um 11 Uhr. Sonntags um 

14 Uhr gibt es einen Rundgang auf Nieder-

ländisch.

Schlossstraße, 48455 Bad Bentheim,
Telefon 02551 939111 oder 05922 9833-0
www.burg-bentheim.de

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

Burg und Stadt 
begeistern

Burg Bentheim



Tipp: Abseilen vom Pulverturm

Abenteuer pur erleben Sie beim Abseilen  vom 
Pulverturm der Burg Bentheim. 

Gut gesichert werfen Sie  einen Blick in die Tiefe 
bevor wagemutig der erste Schritt an der steilen 
Wand des Pulverturms  abwärts führt. Sie landen 
mitten auf dem Innenplatz der herrlichen Burg. 

Was für ein Erlebnis!
Weitere Informationen  und Buchungen 
bei der Touristinformation Bad Bentheim.
Telefon 05922 98330 
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Bad Bentheim fasziniert mit mittelalterlichem 

Flair und lockt als Kurort mit seiner Mineral- 

Therme. Für einen perfekten Bentheim-Tag 

verbinden Sie doch einfach beides mitein-

ander. Schlendern Sie durch die malerischen 

Gassen hoch zur Burg. Und lehnen Sie sich 

nach einer spannenden Besichtigung ganz 

entspannt zurück. Zum Beispiel in das warme 

Solebad der Bentheimer Mineral-Therme 

oder – wenn die Temperaturen etwas 

sommerlicher sind – in das Naturfreibad 

vom Badepark Bentheim.

Telefon 05921 96-1196

Bad Bentheim
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Die Grafschaft 
erkunden

Es gibt so viel zu entdecken

Rundum aktiv, einfach entspannt, informativ geführt, mit der Familie 

und den Kindern beisammen oder grenzüberschreitend mit dem Fahrrad 

– es ist für jeden etwas dabei. Die zahlreichen Sehenswürdigkeiten und 

kulturellen Einrichtungen in der Grafschaft Bentheim bieten Ihnen ein 

buntes Programm. 

Viel Wissenswertes erfahren Sie  bei unseren Gästeführungen. Selber 

aktiv sind Sie bei der Stadterlebnis-Tour in Bad Bentheim mit der 

City-Explorer-App. Schauen Sie z. B. dem Nachtwächter bei seinem 

letzten Rundgang durch Bad Bentheim über die Schulter oder besteigen 

Sie den „Schüttorfer Riesen“. 

Die Möglichkeiten sind grenzenlos.
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Mit Rad und Zug 
zum „Quenni“ Blog

Nachtwächterrundgang, Stadterlebnis-Tour mit 
City-Explorer-App und vieles mehr:
Touristinformation Bad Bentheim 
Telefon 05922 98330
www.badbentheim.de

Nordhorn zu Fuss und zu Wasser
VVV Stadt- und Citymarketing e.V.
Telefon 05921 8039-0
www.vvv-nordhorn.de/freizeit-kultur/stadtfuehrungen

Gästeführungen und Kinderrallye Schüttorf 
Pluspunkt Schüttorf
Telefon 05923 9884684
www.pluspunkt-schuettorf.de
www.tourismus-schuettorf.de/erleben/stadtfuehrungen

Geschichtspark Uelser Quellen
Uelsen Touristik
Telefon 05942 20929
www.uelsen-touristik.de

Neuenhauser Stiegengang
Samtgemeinde Neuenhaus
Telefon 05941 911-0
www.stiegengang.de

Ein Ausfl ug mit dem Fahrrad  ist für Familien mit Kindern vom 

Radius her oft auf den Wohnort beschränkt. Damit dieser sich 

parallel zu den Kindern vergrößert und Fahrradtouren auch zu 

anderen Orten mit Kind und Kegel möglich werden, lässt sich in 

der Grafschaft gut auf öffentliche Verkehrsmittel zurückgreifen. 

Für die Fahrradmitnahme stehen sowohl der Fietsenbus als 

auch die Linie RB 56 der Bentheimer Eisenbahn (BE) zu Verfügung. 

Letztere haben wir vor einigen Wochen mit unseren Kindern 

genutzt. Für uns ging es damit von Nordhorn nach Bad Bent-

heim und weiter nach Quendorf. Vom Bahnsteig aus ist der 

Zug barrierefrei zu erreichen. Den Einstieg mit dem Fahrrad 

haben auch unsere beiden Kinder ohne Hilfe geschafft, das 

ist also buchstäblich kinderleicht. ...

Das ganze Abenteuer lesen Sie unter 
www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/
erleben/familie-kinder/das-vechtekind/
blogartikel-mit-rad-und-zug-zum-quenni 
oder scannen Sie den QR-Code.

Anja Glöckner ist waschechte Grafschafterin. Sie ist Mutter zweier Töchter 
und betreibt seit 2020 den Familienblog „Vechtekind“ auf Facebook und 
Instagram. Dort fi ndet man Tipps zu Ausfl ugsmöglichkeiten in der Grafschaft 
und Umgebung.

von Anja Glöckner
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„Grafschafter Korb“

Leckeres aus der Region, 

zum Mitnehmen für Sie 

zusammengestellt. 

Ein köstliches Mitbringsel.

Oder bestellen Sie unter: 

www.grafschafterlandservice.de

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

Grafschafter Hofl äden und -cafés fi nden Sie hier:
www.grafschaft-bentheim-tourismus.de
www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/erleben/landerlebnisse

Es duftet nach frisch gebackenem Kuchen, leckere Torten stehen bereit und 

wer möchte, kann sich noch eine selbst gekochte Marmelade mit nach Hause 

nehmen. Bauernhofcafes sind eine Einladung, das Leben zu genießen.

Kartoffeln aus eigenem Anbau, Frischkäse aus eigener Milch, Honig aus der 

Bienenzucht, Eier aus Freilandhaltung. Frische Saisonprodukte wie Spargel 

und Erdbeeren. Dazu ein Likörchen oder ein Obstwein – die genüssliche 

Erinnerung an den Urlaub in der Grafschaft Bentheim.  Alles ist frisch und 

selbst angebaut. Wer wissen will, wie die Produkte angebaut wurden, fragt 

hinter der Theke nach – Einkaufen mit einem guten Gefühl. 

Kulinarische Ausfl üge
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Telefon 05921 96-1196

In der Grafschaft Bentheim wird der Buchweizenpfannkuchen gern gegessen. 

Der Pfannkuchen ähnelt einem Crepe, ist aber deutlich herzhafter. 

Probieren Sie das Rezept doch mal aus! 

Zutaten: 
500 g Buchweizenmehl

¾ l kalter Milchkaffee

4 Eier

Salz

Schmalz

Speck

Zubereitung:
Aus dem Buchweizenmehl, dem Milchkaffee, den Eiern und 

dem Salz einen dickfl üssigen Teig anrühren und zum Quellen 

5 Stunden beiseitestellen.

Nach dem Ausquellen Schmalz in eine Pfanne geben und darin 

dünne Speckstreifen ausbraten. Auf die Speckstreifen dann 

eine Kelle Buchweizenpfannkuchenteig geben und auf beiden 

Seiten braun ausbacken. Dazu frisches Apfelmus und Schmalz-

brot servieren.

Bookweiten-Janhinnerk – Buchweizenpfannkuchen 
aus der Grafschaft Bentheim

In der Mühle Georgsdorf wird noch 
Buchweizen gemahlen.



Bummeln 
in zwei Ländern

Nordhorn 
– die Wasserstadt, 
die mehr hat

Karl Lagerfeld war hier. Und von dem Trenchcoat NINO-Flex 

sprach die ganze Modewelt. NINO aus Nordhorn zählte zu den 

führenden Textilunternehmen. Der alte Spinnereihochbau dient 

heute als Kompetenzzentrum Wirtschaft und beherbergt darüber 

hinaus das Stadtmuseum.

In der Innenstadt von Nordhorn erwarten Sie zahlreiche 

Geschäfte, Boutiquen und Shops sowie gemütliche Restaurants 

und Cafés. Von den über 1.500 zentral gelegenen Parkplätzen 

sind es nur wenige Meter zu Ihrem persönlichen Ziel.

Erleben Sie Nordhorn auch aus der „Entenperspektive“ und 

fahren Sie nach dem Einkaufen mit einem der Rundfahrtboote 

um die Innenstadtinsel und durch das Povelgebiet, um die 

Wasserstadt einmal aus einem anderen Blickfeld zu betrachten.

VVV Stadt- und Citymarketing Nordhorn e.V.
Firnhaberstraße 8, 48529 Nordhorn
Telefon 05921 8039-0, www.vvv-nordhorn.de
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Welkom in Nederland!

Klompen, Molen, Kaas und das Königshaus – nur 

einiges von dem, was viele mit unseren sympathischen 

Nachbarn, den Niederländern, verbinden. Auch wenn 

die Holzschuhe und Windmühlen genau wie bei uns 

eher Relikte aus der alten Zeit sind, in den Niederlanden 

gibt es sie noch zu entdecken. 

Fünf Tipps für Ihren Niederlande-Besuch:

1.   Nur wenige Kilometer entfernt, aber eine ganz 

andere Welt: Der Wochenmarkt in Enschede bringt 

Ihnen die Mentalität unserer Nachbarn näher.

2.  Hin- und herschaukeln oder rüberrutschen: 

Sechs Grenzerlebnisstationen bieten Gelegenheit 

zu ungewöhnlichen Aus� ügen ins Nachbarland. 

3.  Das niederländische Städtchen Ootmarsum 

– auch Künstlerstädtchen genannt, – lädt mit 

seinen vielen Galerien zum Bummeln ein. 

4.  Zeitreise und Naturstreifzug: 

Das Landgut Singraven in Denekamp gewährt 

Einblicke in vergangene Jahrhunderte 

5.  Twente: Nur einen Katzensprung von der deutschen 

Grenze entfernt. Weitere Infos, auch auf deutsch, 

www.ootmarsum-dinkelland.nl

Landgut Singraven
Molendijk 37, 7591 PT Denekamp
www.singraven.nl

Stadt Enschede Touristeninformation
www.stadtenschede.de

17
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Stadtmuseum Nordhorn und Povelturm
NINO-Allee 11, 48529 Nordhorn
Telefon 05921 721500
www.stadtmuseum-nordhorn.de

Sandsteinmuseum Bad Bentheim
Funkenstiege 5 (Schlosspark), Bad Bentheim
www.sandsteinmuseumbadbentheim.de

Vielseitiges Kunst- und Kulturangebot

Zahlreiche Museen und Ausstellungen machen unsere Geschichte und unsere Besonderheiten 

erlebbar. Etwa das Textilmuseum in Nordhorn, das anschaulich von der Textilära in der Stadt 

erzählt. Oder das Sandsteinmuseum in Bad Bent heim, das diesem besonderen regionalen 

Baumaterial auf den Grund geht. Alle Museen in der Grafschaft Bentheim stellen wir Ihnen auf 

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de vor.

Zum kulturellen Repertoire der Grafschaft Bentheim gehören neben klassischen Angeboten 

wie Theater, Konzertveranstaltungen, Kunstausstellungen und musealen Einrichtungen auch 

moderne Projekte wie das Skulpturenprojekt „kunstwegen“.

Telefon 05921 96-1196

Schulmuseum
Kirchgasse 2 48465 Schüttorf

kunstwegen-Objekt: „Weg durch das Moor“ 
www.kunstwegen.org

Sternwarte Neuenhaus 
Veldhausener Straße 46, Neuenhaus



20

Der „Familienzoo im Grünen“ ist eines der 

beliebtesten Ausfl ugsziele in der Grafschaft 

Bentheim und liegt direkt an der nieder-

ländischen Grenze. Auf einer Fläche von 

12 Hektar zeigt der Tierpark 2.000 Tiere in 

100 verschiedenen Arten. Neben familien-

freundlichen Preisen bietet der Zoo viele 

Attraktionen für Jung und Alt und eine 

Zooschule.

Um den Besuchern die Tiere so nah wie 

möglich zu bringen, sind viele Gehege in 

Nordhorn begehbar gestaltet. 

Absoluter Besuchermagnet ist der 

Streichel zoo mit Ferkeln der Bunten 

Bentheimer Schweine. Kinder können 

auch bei unbeständigem Wetter im 

„Max Abenteuerland“, einem überdachten 

Indoorspielplatz, spielen oder leisten Sie 

Bauer Hinnerk am Vechtehof Gesellschaft. 

Die Möglichkeiten sind schier grenzenlos.

Tierpark Nordhorn
Heseper Weg 110, Nordhorn 
Telefon 05921 712000, www.tierpark-nordhorn.de

Tierpark Nordhorn

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de



Vorhang auf
und Bühne frei

Unser Kinder- und 
Familienprogramm

Draußen nach Herzenslust spielen und matschen: das lieben 

unsere kleinen Besucher genauso wie die „Swatbunten“ 

Bent heimer Schweine. Im Streichelzoo des Tierparks können 

die Kinder sie erleben.  

Und für den Fall, dass Sie Ihre Kinder jemals von den niedllichen 

Tieren weglocken können: Spannende Menschheitsgeschichte(n) 

erzählt der Bronzezeithof in Uelsen.  Auf keinen Fall verpassen 

sollten Sie natürlich die Burg Bent heim. Außerdem lockt die 

Freilichtbühne mit einem neuen Kinderstück in jeder Saison. 

Vorhang auf!

Noch mehr Abenteuer gibt es auf dem Abenteuerspielplatz 

Uelsen oder den Wasserspielplätzen. Das Kinderspielparadies 

Crocky ist neben dem Max-Abenteuer-Land eine gute Adresse 

für schlechtes Wetter.

Das Vechtekind nimmt Sie mit ihren Kindern auf weitere span-

nende Ausfl ugsziele mit. Welcher Tipp gefällt Ihnen am besten?

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/erleben/familie-kinder/

das-vechtekind

  

Übrigens: Zahlreiche Kinderferienland-Betriebe machen den 

Urlaub auch für die Eltern richtig erholsam.
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Abenteuerspielplatz Uelsen 
Fasanenweg, 49843 Uelsen

Freilichtspiele Bad Bentheim 
Telefon 05922 994656
www.freilichtspiele-badbentheim.de 

Telefon 05921 96-1196



Auf 26 ha wurde die alte Kulturform der Waldweide 

(Hute = Hüten; Schneiteln = schneiden) wieder 

erlebbar gemacht und damit dieser überaus wertvolle 

Reliktwald vor seinem natürlich Untergang bewahrt. 

Die frühere Nutzungsform der Waldweide wird durch 

die Tiere des Nordhorner Tierparks wieder neu 

betrieben. Gallowayrinder, Niederländische Land-

ziegen und Bentheimer Schafe verrichten wie in den 

vergangenen Jahrhunderten die Arbeit vor Ort und 

schaffen einen einzigartigen Natur- und Kulturraum. 

Ein spannendes Abenteuer für Groß und Klein.

Treffpunkt: 
Brunnen am Kurhaus, Am Bade 1, 48455 Bad Bentheim

Entdecken Sie mit den „Grafschafter 

Naturschutzrangern“ faszinierende 

Landschaften und spannende Tier- 

und Pfl anzenwelten, von Hutewald bis 

Wacholderheide. 

Die Führungen für Familien und Einzel-

personen sind von Anfang April bis Ende 

Oktober kostenlos, ohne Anmeldung 

möglich. Gruppen auf Anfrage. 

Weitere Informationen und Termine unter 
www.grafschafter-naturschutzranger.de
Telefon 05921 71200-33 oder 
zooschule@tierpark-nordhorn.de

Hutewald 
Bad Bentheim

22

Mit den
Naturschutzrangern
unterwegs



Sanfte Heidedünen mit vielen Wacholdersträuchern 

erstrecken sich am Rande von Nordhorn. Früher sah es an 

vielen Ecken in der Grafschaft so aus wie hier. Und wie 

früher weiden die Bent heimer Landschafe des Tierparks 

die Heidefl ächen regelmäßig ab um so diese einmalige 

Landschaft zu erhalten. Ein spannender Spaziergang durch 

eine schöne Landschaft erwartet die Teilnehmer.

Treffpunkt: 
Parkplatz Tillenberge, Emsbürener Straße, 48531 Nordhorn

Direkt an der niederländischen Grenze am Kloster Bardel 

erstreckt sich der dortige Wacholderhain. Jahrelang geprägt 

durch das klösterliche Leben, geriet dieser Flecken Wacholder-

heide langsam in Vergessenheit. Es ist gar nicht so lange her, 

dass diese einmalige Kulturlandschaft hier drohte zu verschwin-

den. In einer gemeinsamen Kraftanstrengung ist es gelungen, 

diese Landschaft zu erhalten und den daran angepassten 

Tier- und Pfl anzenarten eine neue Chance zu geben. Auf einem 

spannenden Rundgang erlebt man  Landschaft, Tiere und mehr 

an diesem einmaligen Ort.

Treffpunkt: 
Franziskanerkloster Bardel, Klosterstraße 11, 48455 Bad Bentheim

Wacholderheide 
Tillenberge

Wacholderheide 
Kloster Bardel
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Waldbader – best zufrieden

Warum nicht die Gunst der Stunde nutzen, um  in den Graf-
schafter Wäldern im Wald zu baden? Bei diesem gar nicht 
so neuen Trend aus Japan wirken die ätherischen Öle und 
produzierten Botenstoffe des Waldes  positiv auf unseren 
Körper. So macht der Ausfl ug ins Grüne nicht nur glücklicher, 
sondern sogar gesünder. 
Jeder hat die Möglichkeit, Waldbaden auf  eigene Faust zu 
erleben. Es gibt aber auch begleitetes Waldbaden.



24

Aktivurlaub
in der 
Grafschaft

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de
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Telefon 05921 96-1196

Unser Tipp: 
Spitzensport in der 2. Handballbundesliga live erleben

Die HSG Nordhorn-Lingen zählt mit ihrer Handball-

Bundesliga- Mannschaft zu den herausragenden sportlichen 

Aushängeschildern in der Region und präsentiert Pro� hand-

ball auf hohem Niveau. Die Aufstiege in die 1. Handball-

Bundes liga, zuletzt im Jahr 2019 sowie der Gewinn des 

europäischen EHF-Pokals im Jahr 2008 gehören zu den 

Höhepunkten der langjährigen Erfolgsgeschichte des 1981 

gegründeten Vereins.

Wer einmal ein Spiel live erleben möchte, kann die Tickets 

bequem unter www.hsgnordhorn-lingen.de/page/eintritts-

karten erwerben.

Am besten, Sie packen beides ein. Denn die Grafschaft Bentheim bietet Ihnen 

viele Gelegenheiten, aktiv zu sein.  Zum Beispiel: Genießen Sie bei geführten 

Segway-Touren wundervolle Strecken durch die herrliche Natur in unserer Region. 

Der Pumptrack in Emlichheim kann von Mountainbikern, Scooterfahrern, Fahrrad-

fahrern, Inlinern, kurz allem was Räder hat befahren werden. 

Im Grafschafter Sport- und Freizeitpark fi nden Sie Freizeiteinrichtungen wie 

Soccerhalle, ein Kinderspielparadies, den Tierpark, Wellen-, Hallen-/Freibad 

und Übernachtungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nachbarschaft.

VVV Emlichheim, Rathausstraße 2, 49824 Emlichheim
Telefon 05943 9992915, www.vvv-emlichheim.com

Emlichheimer Segway-Touren
Telefon 05943 9844801
www.emlichheimer-seg-touren.de

www.grafschafter-sportpark.de
Wehrmaate 30, Nordhorn, Telefon 05921 8191211 (Hostel moveInn)

Wanderschuhe oder Turnschuhe?

Telefon 05921 96-1196
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Radeln nach Zahlen 

Radfahren war in der Grafschaft Bentheim dank 

guter Wegweisung schon immer ganz einfach. Jetzt 

wird es noch bequemer: mit dem Knotenpunktsystem. 

Nach dem Vorbild aus den Niederlanden kann man 

nun nach Zahlen radeln; über 250 Knotenpunkte 

zeigen, wo es auf dem rd. 1.200 km langen Radwege-

netz langgeht. An jedem Knotenpunkt fi ndet man eine 

Übersichtstafel mit den umliegenden Knotenpunkten. 

Die Nummern leiten von Knotenpunkt zu Knotenpunkt. 

Verfahren ist damit fast unmöglich.

Weitere Infos und Tourenvorschläge sind in der 

Radwanderbroschüre „Auf den Sattel, fertig, los“ 

enthalten. Die dazugehörige Radkarte ist übrigens 

kostenlos.

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/
planen-informieren/prospekte

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

Entdecken kann man die Grafschaft Bentheim auf jeden Fall mit dem Rad. 

Denn nicht umsonst ist die Region wiederholt als „Fahrradfreundliche 

Kommune Niedersachsens“ ausgezeichnet worden.

Radfans und Gäste können in der Grafschaft Bentheim mit vielen Service-

angeboten rechnen, es gibt mehr als 1.200 km gut ausgebaute Radwege, 

zahlreiche fahrradfreundliche Gastbetriebe und Schutzhütten, Fahrrad-

servicestationen entlang der Routen und wer müde ist, kann in den Fietsen-

bus steigen und sein Rad auf den Anhänger packen.

Bei uns heißt 
das „Fietsen“!

Grenzenlos Radfahren

Unser Tipp: 
Das Knotenpunktsystem auch immer 

auf dem Handy griffbereit haben!

Geben Sie im App Store unter Suche 

„Fietsknoop“ ein und schon wird Ihnen 

die App „Fietsknoop Fahrrad Routen“
angezeigt oder www.fi etsknoop.nl/planner
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Unser Tipp: 
Die Vechtetalroute lässt sich bequem in fünf 

Etappen (ca. 50 km pro Etappe) einteilen. 

Sportliche Varianten sind aber selbstverständlich 

auch möglich.

Bei der Buchung von Übernachtungsmög lich-

keiten sind Ihnen gerne die Experten vor Ort 

behilfl ich. Sie können Ihre Radreise auf der 

Vechtetalroute mit zwei, drei oder vier Über-

nachtungen buchen und zwischen Halbpension 

oder Frühstück wählen. Ein Angebot mit 
Übernachtungsmöglichkeiten macht Ihnen 

gerne das In-Side-Hotel Nordhorn, 

Telefon 05921 89860 oder www.in-side-hotel.de.

Entdecken Sie auf 223 Kilometern von der Vechte-

quelle im Münsterland bis zur Mündung in das 

„Zwarte Water“ bei Zwolle eine faszinierende 

Naturlandschaft, malerische Orte, attraktive Städte 

und absolute Besonderheiten wie beispiels weise 

eine Fahrt mit der Vechtezomp, das Übersetzen 

mit einer Kurbelfähre, ein Café in einem histori-

schen reetgedeckten Bauernhof oder ein frisch 

gebrautes Bierchen direkt an der Vechte. 

Natur pur ist an der Vechte ebenso zu erleben 

wie quirliges Stadtleben. Wer nach einem aktiven 

Tag auf dem Rad ein ruhiges, idyllisches Fleck-

chen an der Vechte sucht, wird hier schnell 

fündig. Es lässt sich herrlich Entspannen mit 

dem Blick auf den Fluss, der gemächlich an 

einem vorbei plätschert. Wem eher der Sinn 

nach hochkarätiger Kunst ist, der wird auf der 

kunstwegen- Route fündig. Die kunstwegen-

Route verläuft ab dem Örtchen Ohne in der 

Grafschaft Bentheim parallel zur Vechtetalroute 

und stellt mehr als 80 außergewöhnliche Skulpturen 

und Kunstobjekte zur Schau. 

Übrigens: Die Vechtetalroute ist vom ADFC als 

Qualitätsradroute mit drei Sternen ausgezeichnet 

worden!

Die Vechtetalroute

Telefon 05921 96-1196

Beim Grafschaft Bentheim 

Tourismus sind eine Radkarte 

zur Vechtetalroute sowie 

ein Tourguide erhältlich, 

weitere Infos unter

www.vechtetalroute.de. 
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www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

15 Wanderrouten –
320 km Wanderpfade

Auf der Grafschafter Spurensuche können Sie auf über 320 km ausgeschilderten 

Wegen die Vielseitigkeit der Landschaft, Geschichte und Kultur der Grafschaft 

Bentheim erleben.

Als Hauptroute dient dabei der historische und über 150 Jahre alte Weg „Auf 

den Spuren der Podagristen“. Dieser 80 km lange Fernwanderweg verbindet 

den Kurort Bad Bentheim mit dem niederländischen Coevorden und verläuft 

dabei einmal längs durch die Grafschaft Bentheim.

Neben dem Fernwanderweg ergänzen 15 Tagestouren, die durch alle Städte 

und Gemeinden der Grafschaft Bentheim führen, das Wanderangebot. Jede 

Tour steht unter einem bestimmten Thema, das die landschaftlichen, kulturel-

len oder historischen Besonderheiten der Region aufgreift. Gemäß dem Motto 

„Spurensuche“ wandern Sie auf allen Wegen „Auf den Spuren von ...“.
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Telefon 05921 96-1196

Besondere Tipps:

Der Teufelsfelsen auf dem Isterberg
Der Isterberg ist einer der letzten Ausläufer des Teutoburger 

Waldes mit einer Höhe von 68 Metern und ist vor rund 70 Millionen 

Jahren entstanden. Das einzigartige Naturdenkmal aus Sandstein 

ist eine sagenumwobene urzeitliche Kultstätte. Einen phantasti-

schen Rundumblick aus 80 m Höhe geniessen Sie von dem nahe 

gelegenen Aussichtsturm.

Geschichtspfad Uelser Quellen
Freuen Sie sich auf einen Rundgang durch die liebenswerte Gemeinde 

Uelsen und lassen Sie sich von lehrreichen und unterhaltsamen 

Anekdoten zu den einzelnen Sehenswürdigkeiten des ca. 7 km 

langen Weges informieren. Auf diesem kulturhistorischen Rund-

wanderweg erleben Sie verschiedene Stationen mit historischer 

Bedeutung. Kinder gehen bei der Kinderrallye auf eine spannende 

Entdeckungsreise.

Infos: Uelsen Touristik 
Am Markt 7, 49843 Uelsen, Telefon 05942 209-29

Den ersten Frühlingstag möchte ich nutzen, um auf Spurensuche zu gehen! 

Ich habe mich für die Strecke über die Bentheimer Berge mit dem vielver-

sprechenden Namen „Auf den Spuren des Bentheimer Goldes“ entschieden.  

Ich starte am Kathagen und laufe in Richtung Stadtzentrum durch enge, 

ruhige Straßen, wo ich bereits einen tollen Ausblick habe. Als ich mich dem 

Zentrum nähere, sehe ich die Burg Bentheim, die sich beeindruckend über 

dem kleinen Stadtkern erhebt. Ich biege in eine kleine Stiege Richtung 

Süden ab, laufe den Berg hinunter, überquere die Südstraße, und schon 

befi nde ich mich mitten in der Natur!  

Ich durchquere zunächst ein kleines Waldstück und begebe mich dann auf 

weite, ebene Feldwege, die von Bauernhöfen und Pferdeweiden umgeben 

sind. Unterwegs komme ich auch an einer Hütte mit Bänken und Tischen 

vorbei, die sich hervorragend für ein Picknick eignet. Auf meinem weiteren 

Weg gehe ich langsam wieder Richtung Norden und überquere zunächst … 

Das ganze Abenteuer lesen Sie unter www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/
radfahren-und-wandern/wandern/spurensuche/blogartikel-spurensuche oder 
scannen Sie den QR-Code.

Anne Diekel, Studentin, 
22 Jahre hat bei Ausfl ügen 
gerne ihren Hund Betty dabei.

Auf den Spuren des Bentheimer Goldes
von Anne Diekel
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Auf den Spuren der BronzezeitBlog
Auch heute – an einem schönen Sommertag im August – geht es wieder auf 

Spurensuche! Ich habe mich für die Wanderung „Auf den Spuren der Bronzezeit“ 

entschieden, da diese durch die derzeit blühende Heide führt. Die Route ist mit 

25,2 Kilometern schon etwas länger und somit eine richtige Tagestour. Allerdings 

ist sie in zwei Teile geteilt, die sich auch für etwas kürzere Ausfl üge eignen.  

Die Wanderung beginnt in Uelsen und führt über Halle-Hesingen bis in die 

Niederlande und wieder zurück. Sie ist sowohl landschaftlich als auch historisch 

sehr interessant und vielfältig. So gab es in dieser Region einige Funde von ver-

schiedenen Relikten, die belegen, dass die ersten Menschen hier bereits in der 

Stein- und Bronzezeit gelebt haben. 1840 wurde ein goldener Becher am Spöllberg 

gefunden, der auf die Bronzezeit datiert werden konnte und bis heute als das 

älteste jemals gefundene Goldgefäß Europas gilt! Inzwischen ist dieser Becher in 

der Burg Bentheim ausgestellt. …

Das ganze Abenteuer lesen Sie unter www.grafschaft-bentheim-
tourismus.de/service-kontakt/grafschaft-blog/blogartikel-spurensuche-
uelsen-bronzezeit oder scannen Sie den QR-Code.

von Anne Diekel
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Podagristen ... Nie gehört? Keine Sorge, da geht es 

Ihnen wie den meisten. Das ungewöhnliche Wort 

kommt vom Mittelhochdeutschen Podagra für Gicht. 

Zu seinem Namen Podagristenpad kam unser schöner 

Fernwanderweg durch eine Geschichte: Drei gichtge-

plagte Herren aus dem niederländischen Coevorden 

machten sich 1843 auf den Weg nach Bad Bentheim, 

um heilende Bäder zu genießen. Mit 27 Prozent Salz-

gehalt gehören die Solen zu den weltweit stärksten 

ihrer Art. Auch heute noch.

Wandern Sie von Deutschland in die Niederlande
Folgen Sie den Spuren der Podagristen, gut ausge-

schildert und in fl achem Gelände. Über 80 km und 

5 Etappen von 9 bis 25 km. Die Landschaft ist sehens-

wert. Und die Ziele am Wegesrand auch – von der 

Herrlichkeit Lage über die Wasserstadt Nordhorn, die 

Burg Bentheim bis zur Bentheimer Mineral Therme. 

Am Ende haben Sie sich hier in jedem Fall ein wohl-

tuendes Bad verdient. Die drei Herren übrigens wur-

den von ihrer Gicht geheilt. Den Rückweg allerdings 

legten sie trotzdem zum großen Teil nicht per Pedes 

zurück, sondern im Pferdewagen.

Der Podagristenpad
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„Lohner Sand“: Innerhalb des 
280 Hektar großen Geländes 
befi nden sich Naturdenkmäler 
und ein Naturerlebnispfad.
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Eintauchen und 
ausspannen

In der Grafschaft Bentheim gibt es viele Möglichkeiten, auf und am 

Wasser aktiv zu sein. Kleine und große Wasserratten kommen in der 

Grafschaft Bentheim vollends auf ihre Kosten: mit Wasserspielplätzen, 

Boots- und Treetbootfahrten, mit Kurbelfähren und vielem mehr, 

warten tolle Attraktionen auf Sie.

Unsere Badeseen Quendorfer See, Lohner Freizeitsee und der Bade-

see Wilsumer Berge liegen inmitten schöner Natur. Genießen Sie 

eine Kanutour in der Grafschaft Bentheim. Ob mit der Familie, zu zweit 

oder in der Gruppe, entdecken Sie die Region vom Wasser aus. 

Wer sich lieber gemütlich umherschippern lassen möchte fährt mit 

den Rundfahrtbooten  „Vechtesonne“, „Vechtestromer“ und „Vechte-

schute“ oder mit dem historischen Plattbodenschiff „Vechtezomp de 

Mölle“.

Alles für die Wasserratten

Infos und Anbieter: 

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/erleben/

aktiv/rund-ums-wasser
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Telefon 05921 96-1196

Die traditionsreiche Fachklinik Bad Bentheim ist heute ein moderner Kurbetrieb mit den 

Fachabteilungen Rheumatologie, Dermatologie, Orthopädie und Kardiologie.

Über die Grenzen hinaus bekannt ist sie für die Behandlung von Haut problemen, 

basierend auf den aus der Region stammenden Naturheilmitteln Schwefelmineralwasser 

und Thermalsole, eine Starksole mit 27 % Salzgehalt.

Mitten im Bentheimer Wald liegt die Bentheimer Mineraltherme. Genießen Sie ein 

fürstliches Wohlfühlerlebnis mit Thermalsole, Sportschwimmbecken, großer Saunaland-

schaft und vielfältigen Wellness-Bausteinen. 

Der BadePark Bentheim bietet Spaß für die ganze Familie. Mit Rutsche, 

Strömungskanal, Schaukelgrotte, Naturfreibad, Saunen und mehr bietet er 

alles für spritzige Badetage.

Willkommen in der Fachklinik 
und im Badepark Bad Bentheim

Bentheimer Mineraltherme
Eine Einrichtung der Fachklinik Bad Bentheim
Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH
Am Bade 1, Bad Bentheim
Telefon 05922 74-0 oder  05922 74-3800

Badepark Bentheim GmbH & Co.KG
Zum Ferienpark 1, Bad Bentheim
Telefon 05922 999450, www.badepark-bentheim.de



Bad Bentheim

Emlichheim

Nordhorn

Neuenhaus

Uelsen

Wietmarschen

Schüttorf

VVV-Verein vier an der Vechte e.V.
Rathausstraße 2, 49824 Emlichheim

Telefon 05943 9992915

www.vvv-emlichheim.com

Samtgemeindeverwaltung Neuenhaus
Veldhausener Straße 26, 49828 Neuenhaus

Telefon 05941 911-0

neuenhaus.grafschaft-bentheim-tourismus.de

Uelsen Touristik
Am Markt 7, 49843 Uelsen

Telefon 05942 209-29

www.uelsen-touristik.de

Gemeindeverwaltung Wietmarschen
Hauptstraße 62, 49835 Wietmarschen

Telefon 05908 9399-0

www.grafschaft-bentheim-tourismus.de/wietmarschen

VVV Stadt- und Citymarketing Nordhorn e.V.
Firnhaberstraße 7, 48529 Nordhorn

Telefon 05921 8039-0

www.vvv-nordhorn.de

Stadtmarketingverein Pluspunkt Schüttorf e.V.
Kirchgasse 2, 48465 Schüttorf

Telefon 05923 9884684 oder 05923 965935

www.tourismus-schuettorf.de

Touristinformation Bad Bentheim
Schlossstraße 18, 48455 Bad Bentheim

Telefon 05922 9833-0

www.badbentheim.de
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Wir freuen uns auf Sie! Haben Sie 
noch Fragen? Suchen Sie eine Unterkunft?
Rufen Sie an:

Telefon 05921 961196
Grafschaft Bentheim Tourismus 

NINO-Allee 2, 48529 Nordhorn
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an den jeweils angegebenen 
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Fotonachweise:

Grafschaft Bentheim 
Tourismus außer: 
S. 4/9/20/22: Frank Frieling,
S. 6: Vincent Croce, 
S. 11: Bad Bentheim,
S. 13: Anja Glöckner,
S. 14: Anja Koch, Bernd Hempen,
S. 17: VVV Denekamp
S. 18: Rainer Harmsen,  
S. 25: HSG Nordhorn-Lingen,
S. 26: Zehndrei, 
S. 20: TMN/Markus Tiemann,
S. 32:  Fachklinik Bad Bentheim/ 

Badepark Bad Bentheim

Telefon 05921 96-1196

Inspirierende Bilder bei Instagram, 
spannende Nachrichten bei Twitter 
oder das Neueste bei facebook: 
Entdecken Sie die Grafschaft 
Bentheim online. Es lohnt sich.

Die Grafschaft 
im Netz…

… und ganz 
persönlich: 

   www.instagram.com/grafschaftbentheimtourismus

   www.facebook.com/grafschaftbentheim

   www.twitter.com/GBTeV

   www.grafschaft-bentheim-tourismus.de

NIEDERSACHSEN
F Ü H L  D I E  W E I T E



BURGFÜHRUNGEN FÜR
KINDER UND ERWACHSENE

ABSEILEN VOM PULVERTURM

EINMALIGES AUSFLUGSZIEL
IN DER GRAFSCHAFT BENTHEIM

Eine Spannende Zeit
auf Burg Bentheim!

Schloßstraße 0 |48455 Bad Bentheim | www.burg-bentheim.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Täglich von:

März - Oktober 10:00 -18:00 Uhr
November - Februar 10:00 -17:00 Uhr
Letzter Einlass: 17:15/16:15 Uhr

2000 Tiere –  

100 verschiedene 
Arten 
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streicheln, spielen, lachen 
– der Familienzoo

www.tierpark-nordhorn.de
    / TierparkNordhorn

Erw.: 13,90 €  /  65+/Studenten: 12,90 €  /  Kinder bis 16 Jahre: 9,90 € 
Kinder bis 4 Jahre: frei  /  Schwerbehinderte: 2,00 €  /  Hunde: 1,00 €  /  kostenloses Parken

Heseper Weg 110, Nordhorn 
Telefon 05921 712000

auf den Eintrittspreis
   für eine Person.

Gilt nicht in Verbindung mit Jahres- 
karten oder anderen Vergünstigungen.

Gültig bis zum 31.12.2023.

10% Rabatt
GBT23
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